BLULE POOL

LAS ARENAS
BALNEARIO RESORT
*******
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Entrantes /

Tomate de temporada y bonito Km O confitado en aceite de oliva con @ 22
encurtidos
Seasonal tomato salad with marinated local tuna fish and olive oil with pickles

Ensalada Blue Pool (mézclum, encurtidos y salazones, @ 19
pescado en conserva...)

Blue Pool salad (mixed lettuce, pickles, cured fish and fish in brine)

Jamon ibérico con queso de leche cruda de oveja 32
Iberian ham with raw milk sheeps cheese

Ensalada César con pollo plancha o crispy @@@@ 23

Caesar salad with crunchy or grilled chicken

Ensalada de verduras y frutas de temporada con vinagreta 19
agridulce de aceitunas
Seasonal vegetable salad with bittersweet olive vinaigrette

e Con pollo alaplancha 24
e With grilled chicken

Carpaccio de ternera con ensalada de rucula, granna @@@ 22

y vinagreta de frutos secos
Beef carpaccio with rocket salad, grana padana cheese and nut vinaigrette

Laminado de tomate en temporada con burratina y pesto genovés »Q) 22
(albahacay salvia, pecorino y granna)
Sliced seasonal tomato with burratina cheese and pesto Genovese

Gazpacho andaluz 15

Andalusian gazpacho

Patatas bravas 10

Bravas potatoes

Calamar de playa a la plancha con emulsion de tinta y picadillo de @ 22
verduras a las finas hierbas
Grilled beach squid with ink emulsion and diced vegetables with fine herbs

Surtido seleccion de croquetas (racién de 6 unidades):
Selection of croquettes (portion of 6 croquettes)

e De txipirdn en su tinta 16
Baby squid inits ink
e Dechuletavasca 16
Basque beef
e De pollo 16
Chicken
e Dejamon 16
Ham
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Surtido seleccion de gyozas (racion de 6 unidades): @) (&)
Selection of dumplings

® De chuleta emparillada 15
Grilled beef

e De verduras 15
Vegetables

e De pollo 15
Chicken

Poke de salmén con marinado nikkeiy arroz basmati, @& @ @) 24
aguacate, eddmame y wakame con col china

Poke of nikkei marinated salmon, basmati rice, avocado, edamame and
wakame with chinese cabbage

Poke de sandia marinada, y arroz basmati, aguacate, @& @ @) 19
edamame y wakame con col chinay mango

Poke of marinated watermelon, basmati rice, avocado, edamame and
wakame with chines cabbage and mango

Sandwiches y hamburguesas con patatas fritas /
Sandwiches and burgers with fries

sandwich Mixto @OQ® 17

Ham and cheese toasted sandwich

Sandwich Brioche de pollo crujiente con cogollo de lechuga, 22
chédar y jamon ibérico (salsa de yogurt barbacoa)

Club sandwich on brioche bread with crunchy chicken, baby gems, cheddar
cheese and Iberian ham

Sandwich Club Brioche de pollo a la plancha y bacén @ 22
Club Sandwich on brioche bread with grilled chicken and bacon

Hot dog XL con cebolla crispy y salsa Blue Pool @ 17

XL Hotdog with crunchy onion andf blue pool sauce

Hamburguesa vacuna (tomate, lechuga, queso, @@@@ 22

bacodn y salsa Blue Pool)
Beef Burger (tomato, lettuce,cheese, bacon and blue pool sauce)

Smashburger con carne ibérica de bellota, duxeley WO O O SO @ 24

emulsion de chimichurri
Smashburger of Iberian "Bellota™ pork meat with duxelle and chimichurri
emulsion

Hamburguesa vegana (Beyond meat, tomate, lechuga, @) @S ©O @ © 22

gueso vegano, y salsa Blue Pool vegana)
Vegan burger (Beyond meat, tomato, lettuce, vegan cheese and
vegan blue pool sauce)
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Pastasy pizzas /

Spaghetti o penne / 19

e Salsa Bolofesa /

e Pesto @

e Champifones ala crema con bacdén / @
e Pisto de verduras / @

Spaghetti allo scoglio @@ 22

Pizza margarita con salsa de tomate y mozzarella @ 21

+ Jamon York / @ 2
+ Champifones / 2

+ Aceitunas /

+ Mixto de verduras 2

+ Jamon ibérico, tartufata / Iberian ham, truffle sauce @ 4

Pizza vegana con salsa de tomate y mix de verduras con queso vegano @ 22

Pescado /

Pescado de proximidad a la plancha con verduras planchay vinagreta @)@ @) 34
mediterranea

Carne/

Lomo seleccidon de entrecote con hueso (vaca de 250/300g.), patatas 31
alinadasy piquillos confitados

Postres /

Brownie de chocolate 70% con salsa inglesa y helado de @@ 12
leche merengada

Tarta fina de manzana templada con helado de vainilla 12
Especial del dia PSM
Ensalada de frutas @) 10
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Helados y sorbetes 10

Trufas Parfait After Eight o naturales @ 2 /unidad
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Simbolos de alérgenos alimentarios

Altramuz /
Apio /
Cacahuetes /
Crustaceos /
Frutos secos /
Gluten

Huevo /

Vegano /

©0®0000

Lacteos /
Moluscos /
Mostaza /
Pescado /
Sésamo /
Soja /
Sulfitos /

Producto local /
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