CUIDADO DE MANOS Y PIES / HANDS AND FEET CARES

*No realizamos ni retiramos ufas de gel, acrilicas o esmaltado permanente.

*We don’t perform or remove gel, acrylic or permanent polish nails.

Manicura - Manicure

Pedicura - Pedicure

ACTIVIDADES DEPORTIVAS / SPORT ACTIVITIES

*Reserva previa con al menos 48 horas de antelacion.
*Reservation at least 48 hours in advance.

Entrenamiento personal - Personal training
De1a 4 personas - 1to 4 people.

Yoga o pilates - yoga or pilates
De1a 4 personas - 1to 4 people.

Natacion - Swimming lesson

De 1a 2 personas del mismo nivel - 1to 2 people of the same level.

(Solo en temporada de piscina) - (Only during pool season)

Actividades de grupo: consulte en el spa
Group activities: consult at the spa

PELUQUERIA / HAIRDRESSER

50 min / 65€

50 min / 70€

60 min / 130€

60 min / 130€

45 min / 60€

Disponemos de servicio de peluqueria externo. Consulte al recepcionista del spa los
servicios, tarifas y horarios. Reservas por anticipado, excepto sabado tarde,

domingos y festivos.

We have an external hairdressing service. Ask the spa receptionist about services,
rates and schedules. Bookings in advance, except Saturday afernoon, Sunday and

Holidays.

BONOS REGALO SPA / SPA GIFT VOUCHER

En nuestra tienda online dispone de todos nuestros servicios recomendaciones y la
posibilidad de adquirir bonos de regalo: www.hotelvalencialasarenas.com
Our online boutique, offers all our services and recommendation, with the chance to

purchase gift cardsiwww.hotelvalencialasarenas.com.



